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Herzlich Willkommen im OLAF,  
dem Orientierungscenter für literarische Arbeit und Forschung! 

 

Wer ist eigentlich dieser OLAF? 
OLAF ist die zentrale Beratungsstelle für alle Bereiche des akademischen Lernens. 

 

Wissenschaftliches Arbeiten und akademisches Schreiben sind wesentliche Schlüsselqualifikationen 

für ein selbstwirksames und erfolgreiches Studium. OLAF unterstützt Studierende und Teilnehmer*in-

nen an Programmen der wissenschaftlichen Weiterbildung bei der Weiterentwicklung ihrer Schlüssel-

kompetenzen im Feld des wissenschaftlichen Recherchierens und Schreibens. Wir sehen wissenschaft-

liches Arbeiten und Schreiben als eine Fertigkeit an, die jeder erlernen kann und durch kontinuierliches 

Anwenden ein Leben lang professionalisiert wird. 

 

Was bringt OLAF? 
• Das eigene Schreiben wird gefestigt, weiterentwickelt und professionalisiert.  

• Kompetenzen des wissenschaftlichen Arbeitens und Schreibens sowie der Wissenschaftskommu-

nikation werden vermittelt und ihre Bedingungen reflektiert.  

• Das eigene Schreiben wird als Ausgangspunkt der wissenschaftlichen Selbstreflexion thematisiert 

 

OLAF unterstützt in folgenden Bereichen:  
 

Bereich Beschreibung 

Selbststeuerung Wie können Sie sich in Ihrem Schreibhandeln besser reflektieren und 

eine auf Sie passende Methode zum wissenschaftlichen Arbeiten fin-

den? 

Planung Wie können Sie Ihr Schreibprojekt, auch hinsichtlich Zeit- und Selbstma-

nagement, planen?  

Orientierung 

und Strukturierung 

 

Wie können Sie Ihre Ideen und Gedanken sortieren, strukturieren und 

gliedern? Wie können Sie Ihr Thema eingrenzen und die Fragestellung 

konkretisieren? Wie können Sie den Text und einzelne Textteile gut 

strukturieren und die Leser verständlich durch Ihren Text führen?  

Material finden, verwal-

ten, nutzen und auswer-

ten 

 

Wie können Sie geeignete Literatur suchen und finden, diese verwalten, 

verstehen, im Rahmen Ihrer Arbeit nach wissenschaftlichen Standards 

nutzen und auswerten?   

Ins Schreiben kommen – 

im Schreiben bleiben 

 

Wie können Sie in den Schreibfluss kommen und mit Schreibhemmun-

gen umgehen lernen? Wie können Sie sich nachhaltig zum Schreiben 

motivieren? 

Wissenschaftlicher Stil Was ist wissenschaftliches Schreiben und wie können Sie Ihren wissen-

schaftlichen Schreibstil weiterentwickeln und professionalisieren? 

Überarbeitungs- 

strategien 

Wie können Sie Ihren Text sinnvoll überarbeiten und welche Überarbei-

tungsstufen und Korrekturschleifen müssen Sie berücksichtigen?   
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Unser Selbstverständnis: 
• Das Beratungsangebot ist absolut freiwillig und wird über Sie initiiert. Wir bieten unsere Unter-

stützung nur dann an, wenn Sie uns explizit für jede Beratung einen (neuen) Auftrag erteilen. 

• Sie als Schreibende*r stehen im Mittelpunkt. 

• OLAF leistet Hilfe zur Selbsthilfe, wir sind also dann erfolgreich, wenn wir uns für Sie überflüssig 

machen  

• Die Verantwortung für Ihren Text bleibt stets bei Ihnen; Sie entscheiden über alles, was Sie tun – 

OLAF unterstützt und begleitet Sie im Entwicklungs- und Entscheidungsprozess.  

• Alles bleibt zwischen uns: Ihre Themen behandeln wir stets vertraulich. 

 

Das wichtigste zum Schluss:  
OLAF leistet keine fachlich-inhaltliche Hilfe, d.h. 

 

• OLAF berät ausschließlich zum Schreib- und Rechercheprozess und damit verbun-

denen Fragestellungen 

• Eine Beratung bei OLAF kann die Abstimmung mit Dozent*innen und Betreuer*in-

nen nicht ersetzen! Grundsätzlich gilt: Individuelle Absprachen mit Ihre*n Be-

treuer*innen haben vor unseren Hinweisen und Empfehlungen immer Vorrang! 

• OLAF bietet keine Textkorrekturen oder Lektoratsleistungen an 
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Angebote im OLAF 
Schreibberatung 
Individuelle, ca. 45-minütige Einzelberatung mit eine*r zertifizierte*n Schreibberater*in zu Ihrem ak-

tuellen Schreibthema  

• Zur Terminbuchung E-Mail an: hochschule.olaf@arbeitsagentur.de 

 

Book a Librarian 
Individuelle, ca. 45-minütige Einzelberatung mit einem Bibliothekar / einer Bibliothekarin zu Themen 

rund um wissenschaftliches Arbeiten und Recherchieren  

• Offene Sprechstunde: 

mittwochs 12:30-14:30  

Informationstheke der Bibliothek Mannheim 

• Zur Terminbuchung E-Mail an: hochschule.olaf@arbeitsagentur.de 

 

Workshop-Angebote 
OLAF bietet jedes Trimester Workshops rund ums wissenschaftliche Recherchieren und Schreiben an.  

Unsere Workshops richten sich an alle Studierende sowie Teilnehmer*innen an Zertifikats- und Wei-

terbildungsprogrammen der HdBA sowie allen Mitarbeiter*innen und widmen sich Themen rund um 

das akademische Lernen und Schreiben.  

 

Cookie-Lectures 
Wenig Zeit? Im Rahmen der Cookie-Lectures stellen wir Euch in kurzen, kleinen Häppchen verschie-

dene Themen des wissenschaftlichen Recherchierens und Schreibens vor. Nach einem kurzen Input 

habt Ihr die Möglichkeit, Fragen zu stellen oder sich mit anderen Studierenden auszutauschen. Außer-

dem: Bei den Präsenzveranstaltungen gibt’s Kekse! 

 

Welche Workshops und Cookie-Lectures für das aktuelle Trimester (Januar bis April 2024) geplant sind, 

finden Sie in diesem Modulhandbuch oder in ILIAS unter Magazin >> Hochschulservice - Gremien – 

Öffentliches >> Bibliothek >> OLAF  

mailto:hochschule.olaf@arbeitsagentur.de
mailto:hochschule.olaf@arbeitsagentur.de
https://ilias.hdba.de/goto.php?target=cat_133165&client_id=HdBA
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Aktuelles Trimester Programm 
Cookie-Lectures 

Datum Titel der Veranstal-

tung 

Mehr Informationen Art der Veranstaltung Veranstaltungsort Zur Anmeldung in 

ILIAS bzw. zum MS 

Teams 

Mittwoch, 17.04.2024, 
13:15 – 13.30 Uhr 

CC – use in… zur Modulkarte Cookie-Lectures Foyer der Bibliothek 
Mannheim 

Ohne Anmeldung 

20.03.2024 
13:15 – 13.30 Uhr 

Fernleihe: Wie 
komme ich an die Li-
teratur? 

zur Modulkarte Cookie-Lectures Foyer der Bibliothek 
Mannheim 

Ohne Anmeldung 

Mittwoch, 07.02.2024 
13:15 – 13.30 Uhr 

First Steps: Biblio-
thek 

zur Modulkarte Cookie-Lectures Foyer der Bibliothek 
Mannheim 

Ohne Anmeldung 

Mittwoch, 14.02.2024 
13:15 – 13.30 Uhr  
 
Mittwoch, 13.03.2024 
13:15 – 13.30 Uhr 

Geschichte der BA – 
ein Thema für meine 
BT? 

zur Modulkarte Cookie-Lecture Foyer der Bibliothek 
Mannheim 

Ohne Anmeldung 

07.03.2024, 
13:15 – 13.30 Uhr 

Ich hab‘ recht! – juris zur Modulkarte Cookie-Lectures Foyer der Bibliothek 
Mannheim 

Ohne Anmeldung 

file:///C:/Users/FunkD003/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.MSO/49ACDE2E.xlsx%23RANGE!_Fernleihe:_Wie_komme
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Datum Titel der Veranstal-

tung 

Mehr Informationen Art der Veranstaltung Veranstaltungsort Zur Anmeldung in 

ILIAS bzw. zum MS 

Teams 

Kein Angebot im Früh-
jahrsemester  

Im Dreischritt zum 
BT-Thema 

Zur Modulkarte Cookie-Lectures Foyer der Bibliothek 
Mannheim 

Ohne Anmeldung 

Dienstag, 06.02.2024, 
13:15 – 13.30 Uhr 

Kann ich das zitie-
ren? Bewertung von 
Quellen. 

zur Modulkarte Cookie-Lectures Foyer der Bibliothek 
Mannheim 

Ohne Anmeldung 

27.03.2024, 
13:15 – 13.30 Uhr 

Klar und deutlich! Die 
wissenschaftliche 
Schriftsprache 

zur Modulkarte Cookie-Lectures Foyer der Bibliothek 
Mannheim 

Ohne Anmeldung 

Mittwoch 24.01.2024 
13:15 – 13.30 Uhr 

Literatur besser ma-
nagen, aber wie? 

zur Modulkarte Cookie-Lectures Foyer der Bibliothek 
Mannheim 

Ohne Anmeldung 

Mittwoch, 10.04.2024, 
13:15 – 13.30 Uhr 

ORCID – die ID der 
Forschenden 

zur Modulkarte Cookie-Lectures Foyer der Bibliothek 
Mannheim 

Ohne Anmeldung 

28.02.2024 
13:15 – 13.30 Uhr 

Wo stehen den hier 
die E-Books? 

zur Modulkarte Cookie-Lectures Foyer der Bibliothek 
Mannheim 

Ohne Anmeldung 
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Workshops 

Datum Titel der Veranstaltung mehr Art der Veranstal-
tung 

Veranstaltungsort Zur Anmeldung in 
ILIAS bzw. zum MS 
Teams 

Mittwoch, 17.01.2024, 
15.45 – 17:45 Uhr 

Effizient nach Artikeln 
recherchieren 

zur Modulkarte Workshop Online via MS 
Teams 

Link zu ILIAS 

Mittwoch, 13.03.2024, 
17:15 – 19:15 Uhr 

Effizient nach Artikeln 
recherchieren 

zur Modulkarte Workshop Online via MS 
Teams 

Link zu ILIAS 

Donnerstag, 14.03.2024, 
15:45 – 17:45 Uhr 

Effizient nach Artikeln 
recherchieren 

zur Modulkarte Workshop Schulungsraum der 
Bibliothek Mann-
heim 

Link zu ILIAS 

Donnerstag, 29.02.2024, 
15:45-17:45 Uhr 

Einführung in Citavi zur Modulkarte Workshop Schulungsraum der 
Bibliothek Mann-
heim 

Link zu ILIAS 

Mittwoch, 31.01.2024, 
15:45-17:45 Uhr 

Einführung in Citavi zur Modulkarte Workshop Online via MS 
Teams 

Link zu ILIAS 

Mittwoch, 06.03.2024, 
15:45-17:45 Uhr 

Einführung in Citavi zur Modulkarte Workshop Online via MS 
Teams 

Link zu ILIAS 

https://ilias.hdba.de/goto.php?target=cat_310807&client_id=HdBA
https://ilias.hdba.de/goto.php?target=cat_310807&client_id=HdBA
https://ilias.hdba.de/goto.php?target=cat_310807&client_id=HdBA
https://ilias.hdba.de/goto.php?target=cat_310807&client_id=HdBA
https://ilias.hdba.de/goto.php?target=cat_310807&client_id=HdBA
https://ilias.hdba.de/goto.php?target=cat_310807&client_id=HdBA
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Datum Titel der Veranstaltung mehr Art der Veranstal-
tung 

Veranstaltungsort Zur Anmeldung in 
ILIAS bzw. zum MS 
Teams 

Dienstag, 16.01.2024, 
15.45 – 17:15 Uhr 

Einführung in die Bibli-
othek 

zur Modulkarte Workshop Online via MS 
Teams 

Link zu ILIAS 

Donnerstag, 01.02.2024, 
15.45 – 17:15 Uhr 

Einführung in die Bibli-
othek 

zur Modulkarte Workshop Online via MS 
Teams 

Link zu ILIAS 

Mittwoch, 27.03.2024 
14:00 – 15:00 Uhr 

Einführung in die Platt-
form Springer-Link 

Veranstaltung des 
Verlags 

Workshop Online via MS 
Teams 

Link zu ILIAS 

Freitag, 19.01.2024 
11:00 – 12:00 Uhr 
 
Donnerstag, 25.01.2024 
11:00 – 12:00 Uhr 
 
Weitere Veranstaltungen 
siehe Link.  

Einführung in die psy-
chologischen Daten-
banken APA PsyInfo & 
PsyArticle 

Veranstaltung des 
Datenbankanbieters 

Workshop Online Link zu EBSCO 
 
Zugriff auf die On-
line-Veranstaltung 
nur über private 
Endgeräte. Zugriff 
über die BA-Umge-
bung nicht möglich. 

Mittwoch, 07.02.2024, 
15:45-17:45 Uhr 

Einführung in Zotero zur Modulkarte Workshop Online via MS 
Teams 

Link zu ILIAS 

Mittwoch, 03.04.2024 
13:30 – 15:00 Uhr 

Geschichte der BA – 
ein Thema für meine 
BT? 

zur Modulkarte Workshop Schulungsraum der 
Bibliothek Mann-
heim 

Link zu ILIAS 

https://ilias.hdba.de/goto.php?target=cat_310807&client_id=HdBA
https://ilias.hdba.de/goto.php?target=cat_310807&client_id=HdBA
https://ilias.hdba.de/goto.php?target=cat_310807&client_id=HdBA
https://ebsco.as.me/PsycINFO
https://ebsco.as.me/psycinfo
https://ebsco.as.me/psycinfo
https://ebsco.as.me/psycinfo
https://ebsco.as.me/psycinfo
https://ebsco.as.me/psycinfo
https://ebsco.as.me/psycinfo
https://ebsco.as.me/psycinfo
https://ebsco.as.me/psycinfo
https://ilias.hdba.de/goto.php?target=cat_310807&client_id=HdBA
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Datum Titel der Veranstaltung mehr Art der Veranstal-
tung 

Veranstaltungsort Zur Anmeldung in 
ILIAS bzw. zum MS 
Teams 

Dienstag, 19.03.2024 
17:30 – 18:30 Uhr 

Informationsveranstal-
tung Bibliothek der 
DHBW Mannheim 

Veranstaltung der 
DHBW Bibliothek 
Mannheim 

Workshop Online via 
BigBlueBottom  

Link zu ILIAS 
 
Zugriff auf die On-
line-Veranstaltung 
nur über private 
Endgeräte. Zugriff 
über die BA-Umge-
bung nicht möglich. 

Donnerstag, 01.02.2024 
14:00 – 15:30 Uhr 

Ins Schreiben kommen 
– im Schreiben bleiben 

zur Modulkarte Workshop Online via MS 
Teams 

Link zu ILIAS 

Donnerstag, 01.02.2024 
09:00 – 12:00 Uhr 

Umdenken im Kopf! – 
Lampenfieber nutzbar 
machen und Prüfungs-
angst begegnen. 

zur Modulkarte Workshop Schulungsraum der 
Bibliothek Mann-
heim 

Link zu ILIAS 

Kein Angebot 
im Frühjahrssemester 

Master Your Thesis zur Modulkarte Workshop Schulungsraum der 
Bibliothek Mann-
heim 

  

Kein Angebot 
im Frühjahrssemester 

Selbst- und Zeitma-
nagement im Studium 

zur Modulkarte Workshop Online via MS 
Teams 

 

Donnerstag, 22.02.2024, 
15:45-17:45 Uhr 

Tust du noch googeln? zur Modulkarte Workshop Online via MS 
Teams 

Link zu ILIAS 

https://bbb.dhbw.de/mannheim/kro-byr-b3c-4xf
https://ilias.hdba.de/goto.php?target=cat_310807&client_id=HdBA
https://ilias.hdba.de/goto.php?target=cat_310807&client_id=HdBA
https://ilias.hdba.de/goto.php?target=cat_310807&client_id=HdBA
https://ilias.hdba.de/goto.php?target=cat_310807&client_id=HdBA
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Datum Titel der Veranstaltung mehr Art der Veranstal-
tung 

Veranstaltungsort Zur Anmeldung in 
ILIAS bzw. zum MS 
Teams 

Montag, 08.04.2024  
11:00 – 11:45 Uhr 
 
Dienstag, 09.04.2024 
11:00 – 11:45 Uhr 
 
Freitag, 12.04.2024 
11:00 Uhr – 11:45 Uhr 

Visualisieren & Prä-
sentieren: Komplexe 
Sachverhalte mittels 
Flip Chart erklären 

zur Modulkarte Workshop Foyer der Bibliothek 
Mannheim 

Link zu ILIAS 

Mittwoch, 15.02.2024, 
15:45 – 16:45 

Wi(e)so net? zur Modulkarte Workshop Online via MS 
Teams 

Link zu ILIAS 

Freitag, 22.03.2024 
13:00 – 14:30 Uhr 

Wo gehobelt 
wird…Überarbeitungs-
strategien für das 
Schreibprojekt 

zur Modulkarte Workshop Online via MS 
Teams 

Link zu ILIAS 

  

https://ilias.hdba.de/goto.php?target=cat_310807&client_id=HdBA
https://ilias.hdba.de/goto.php?target=cat_310807&client_id=HdBA
https://ilias.hdba.de/goto.php?target=cat_310807&client_id=HdBA
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Q&A der Bibliothek 

Datum Titel der Veranstal-
tung 

Mehr Informationen Art der Veranstaltung Veranstaltungsort Zur Anmeldung in 
ILIAS bzw. zum MS 
Teams 

Mittwoch, 17.01.2024 
13:30 – 14:00 Uhr 

Hilfe! Wie finde ich 
Literatur?  

zur Modulkarte Q&A der Bibliothek Online via MS 
Teams 

Link zu MS Teams 

Mittwoch, 21.02.2024 
13:30 – 14:00 Uhr 

Hilfe! Wie finde ich 
Literatur?  

zur Modulkarte Q&A der Bibliothek Online via MS 
Teams 

Link zu MS Teams 

Mittwoch, 06.03.2024 
13:30 – 14:00 Uhr 

Hilfe! Wie finde ich 
Literatur?  

zur Modulkarte Q&A der Bibliothek Online via MS 
Teams 

Link zu MS Teams 

Dienstag, 23.04.2024 
13:30 – 14:00 Uhr 

Hilfe! Wie finde ich 
Literatur?  

zur Modulkarte Q&A der Bibliothek Online via MS 
Teams 

Link zu MS Teams 

 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjJiMGIzMDYtNmFkNi00YWY1LWIyYjYtZDIyNWM5Yzk3OGVh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223ea1ea08-1868-49b0-a5f3-5a1926a9c390%22%2c%22Oid%22%3a%223b9d0d10-927b-473b-a631-88627de68111%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjJiMGIzMDYtNmFkNi00YWY1LWIyYjYtZDIyNWM5Yzk3OGVh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223ea1ea08-1868-49b0-a5f3-5a1926a9c390%22%2c%22Oid%22%3a%223b9d0d10-927b-473b-a631-88627de68111%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjJiMGIzMDYtNmFkNi00YWY1LWIyYjYtZDIyNWM5Yzk3OGVh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223ea1ea08-1868-49b0-a5f3-5a1926a9c390%22%2c%22Oid%22%3a%223b9d0d10-927b-473b-a631-88627de68111%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjJiMGIzMDYtNmFkNi00YWY1LWIyYjYtZDIyNWM5Yzk3OGVh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223ea1ea08-1868-49b0-a5f3-5a1926a9c390%22%2c%22Oid%22%3a%223b9d0d10-927b-473b-a631-88627de68111%22%7d
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Modulkatalog 
 

 
Schulungsraum der Bibliothek Mannheim 
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Titel der Veranstaltung: 

Selbst- und Zeitmanagement im Studium 
 

Art der Veranstaltung 
Workshop 
 

Zeitinvestment 
120 Minuten inkl. ca. 45min. Selbstanalyse 
 

Veranstaltungsort 
Schulungsraum der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 
 

Beschreibung 
In diesem Workshop nehmen wir Ihr aktuelles Selbst- und Zeitmanagement unter die 
Lupe und erarbeiten anhand konkreter Übungen, wie Sie diese optimieren können. 
 

Mitzubringendes Material 
Digitales oder analoges Schreibmedium (Laptop, Tablet, Papier und Stift, …) 
 

Lehrende 
Marlene Wicker, M.A. 
 

Lernergebnisse des Moduls und zu erwerbende Kompetenzen 
Die Studierenden können 

• Selbst- und Zeitmanagement als Voraussetzung für ein souveränes Studium ein-
ordnen 

• Ihr eigenes Selbst- und Zeitmanagement reflektieren  

• Anhand konkreter Übungen den Umgang mit persönlichen Stressoren lernen 

• Strategien zum besseren Selbst- und Zeitmanagement einordnen und deren per-
sönlichen Nutzen abwägen 
 

Lehrinhalte des Moduls 

• Der Schreibprozess und die Bedeutung von Selbst- und Zeitmanagement 

• Selbstanalyse: Wohin fließt meine Zeit? Wie viel Zeit habe ich zur Verfügung 

• Bereiche von Selbst- und Zeitmanagement, Ableitung persönlicher Handlungsauf-
gaben 

• Anwendung konkreter Techniken für besseres Zeit- und Selbstmanagement 
 

Empfohlene Fachliteratur 

• Hausner, B.; Kimmich, M.; Lachmann, S.; Wöltje, H. (2007). Zeitmanagement. 
Trainer. 2. Aufl., Rudolf Haufe Verlag. 

• Koenig, D.; Roth, S.; Seiwert, L. (2005). 30 Minuten Selbstorganisation. Gabal. 

• Schneider, R. (2018). Leitfaden Selbstmanagement. Praktische Übungen zur Akti-
vierung persönlicher Stärken. 2. Aufl.; Lehmanns. 

 
Link zum aktuellen Programm  

https://www.hdba.de/hochschule/organisation/lehrende/profil/profil-wicker/
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Titel der Veranstaltung: 

Wo gehobelt wird…Überarbeitungsstrategien für das Schreibprojekt 
 

Art der Veranstaltung 
Workshop 
 

Zeitinvestment 
120 Minuten inkl. ca. 45min. Selbstanalyse 
 

Veranstaltungsort 
Schulungsraum der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 
 

Beschreibung 
In diesem Workshop lernen Sie geeignete Strategien kennen und wenden diese an, 
um Ihr Schreibprojekt gelungen zu überarbeiten und diesem den letzten Schliff zu 
verleihen. 
Bringen Sie bitte ein aktuelles Schreibprojekt mit (bevorzugt digital) 
 

Mitzubringendes Material 
Eigenes aktuelles Schreibprojekt (bevorzugt auf Laptop oder ausgedruckt in Papier-
form) 
 

Lehrende 
Marlene Wicker, M.A. 
 

Lernergebnisse des Moduls und zu erwerbende Kompetenzen 
Die Studierenden können 
• Ihr eigenes Schreibprojekt auf der Basis wissenschaftlicher Erkenntnisse edi-
tieren und über-arbeiten  
• sich gegenseitig wertvolles Peer-to-Peer-Feedback zum Schreibhandeln ge-
ben 

Lehrinhalte des Moduls 
• Der Schreibprozess und Schreibaufgabenmanagement  
• Textüberarbeitungsstrategien 
• Überarbeitungsmethoden und -Checklisten 
• Überarbeiten der eigenen Schreibaufgabe sowie Peer-To-Peer-Feedback 
 

Empfohlene Fachliteratur 
• TU Dresden (Hrsg.). Starthilfe Schreiben. Tipps und Methoden zum Planen 
und Verfassen wissenschaftlicher Arbeiten. Zu finden unter: https://tu-dresden.de/tu-
dresden/karriere/weiterbildung/ressourcen/dateien/schreibzentrum/info-

thek/181121_SZD_Starthilfe_dt_pdf_web.pdf?lang=de, zuletzt zugegriffen am 14.06.2023 
• Esselborn-Krumbiegel, H. (2017). Von der Idee zum Text. Eine Anleitung zum 
wissenschaftli-chen Schreiben. 4.Aufl., Schöningh/UTB 
Link zum aktuellen Programm  

https://www.hdba.de/hochschule/organisation/lehrende/profil/profil-wicker/
https://tu-dresden.de/tu-dresden/karriere/weiterbildung/ressourcen/dateien/schreibzentrum/infothek/181121_SZD_Starthilfe_dt_pdf_web.pdf?lang=de
https://tu-dresden.de/tu-dresden/karriere/weiterbildung/ressourcen/dateien/schreibzentrum/infothek/181121_SZD_Starthilfe_dt_pdf_web.pdf?lang=de
https://tu-dresden.de/tu-dresden/karriere/weiterbildung/ressourcen/dateien/schreibzentrum/infothek/181121_SZD_Starthilfe_dt_pdf_web.pdf?lang=de


   

17 
 

Titel der Veranstaltung: 

Master Your Thesis! 
 
Art der Veranstaltung 
Workshop 
 
Zeitinvestment 
120 Minuten  
 
Veranstaltungsort 
MS Teams 
 
Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 
 
Beschreibung 
In diesem Workshop lernen Sie anfallende Aufgaben und Arbeitsschritte einer Ab-
schlussarbeit sowie geeignete Arbeitstechniken kennen, um den Schreibprozess ef-
fektiv zu gestalten.  
 
 
Mitzubringendes Material 
Eigenes aktuelles Schreibprojekt (bevorzugt auf Laptop oder ausgedruckt in Papier-
form) 
 
Lehrende 
Marlene Wicker, M.A. 
 
Lernergebnisse des Moduls und zu erwerbende Kompetenzen 
Die Studierenden  

• Kennen den kompletten Prozess einer Bachelorthesis und welche Arbeitsschritte 
in welcher Phase notwendig sind 

• Kennen verschiedene Arbeitsstrategien, um den Bachelorthesisprozess selbst 
steuern zu können 

• Können Ihr eigenes Schreibhandeln einem Schreibtyp zuordnen und verstehen, 
wie Sie am besten Schreiben.  
 

Lehrinhalte des Moduls 
• Schreibaufgabenmanagement  
• Phasen eines Bachelorprozesses 
• Methoden zu Arbeitsstrategien 
 
 
Empfohlene Fachliteratur 
• TU Dresden (Hrsg.). Starthilfe Schreiben. Tipps und Methoden zum Planen 

und Verfassen wissenschaftlicher Arbeiten. Zu finden unter: https://tu-dres-
den.de/tu-dres-den/karriere/weiterbildung/ressourcen/dateien/schreibzent-
rum/infothek/181121_SZD_Starthilfe_dt_pdf_web.pdf?lang=de, zuletzt zuge-
griffen am 14.06.2023 

 
Link zum aktuellen Programm  

https://www.hdba.de/hochschule/organisation/lehrende/profil/profil-wicker/
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Titel der Veranstaltung: 

Ins Schreiben kommen – im Schreiben bleiben 
 

Art der Veranstaltung 
Workshop 
 

Zeitinvestment 
120 Minuten inkl. ca. 45min. Selbstanalyse 
 

Veranstaltungsort 
Schulungsraum der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 

Beschreibung 
In diesem Workshop erlernen Sie anhand konkreter Methoden und Strategien, bei Ih-
ren Schreibprojekten ins Schreiben zu kommen und zu bleiben. 
 

Mitzubringendes Material 
• Digitales Schreibmedium (z.B. Tablet, Laptop)  
• Aktuelles Schreibprojekt/ Schreibvorhaben, falls vorhanden 

Lehrende 
Marlene Wicker, M.A. 
 

Lernergebnisse des Moduls und zu erwerbende Kompetenzen 
Die Studierenden können 
• Ihre eigenen Schreibschwierigkeiten reflektieren und einordnen 
• Strategien entwickeln, um mit ihren Schreibschwierigkeiten umzugehen 
Exit-Optionen aus Schreibblockaden und den Einstieg ins Schreiben finden. 

Lehrinhalte des Moduls 
• Der Schreibprozess  
• Schreibschwierigkeiten und deren Ausprägungen  
• Analyse der eigenen Schreibschwierigkeiten und Ansätze 

für deren Bearbeitung  
• Konkrete Übungen, um ins Schreiben zu kommen 

Empfohlene Fachliteratur 

• Esselborn-Krumbiegel, H. (2017). Von der Idee zum Text. Eine Anleitung zum 
wissenschaftlichen Schreiben. 4.Aufl., Schöningh/UTB 

• Esselborn-Krumbiegel, H. (2021). Tipps und Tricks bei Schreibblockaden. (2. 
akt. Aufl.). Schö-ningh/UTB 

• Guderian, C. (2022). Arbeitsblockaden erfolgreich überwinden: Schluss mit 
Auschieben, Vezetteln, Verplanen!. MVGVerlag 

• Knigge-Illner, H. (2011). Prüfungsangst besiegen: Wie Sie Herausforderungen 
souverän meis-tern. CampusCorrect 

• Ries, A., Eulberg, H. (2023). Gib endlich ab: Die Abschlussarbeit erfolgreich 
fertig stellen. UVK Verlag 
 
 

Link zum aktuellen Programm  

https://www.hdba.de/hochschule/organisation/lehrende/profil/profil-wicker/
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Titel der Veranstaltung: 

Klar und deutlich! Die wissenschaftliche Schriftsprache 
 

Art der Veranstaltung 
Cookie-Lectures 
 

Zeitinvestment 
15 Minuten 
 

Veranstaltungsort 
Foyer der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 

Beschreibung 
Was macht eine gute wissenschaftliche Sprache aus und wie setze ich diese in mei-
nen Schreibprojekten um? 
  

Mitzubringendes Material 
entfällt 

Lehrende 
Marlene Wicker, M.A. 
 

Kurzbeschreibung der Inhalte 
Sie lernen die Bedeutung folgende Elemente für eine gute wissenschaftliche Schrift-
sprache kennen 

• Argumentation  

• Knüpfen von roten Fäden 

• Präzision und Eindeutigkeit 

• Leserfreundlichkeit 
 
Link zum aktuellen Programm  

https://www.hdba.de/hochschule/organisation/lehrende/profil/profil-wicker/
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Titel der Veranstaltung: 

Kann ich das zitieren? Bewertung von Quellen 
 

Art der Veranstaltung 
Cookie-Lectures 
 

Zeitinvestment 
15 Minuten 
 

Veranstaltungsort 
Foyer der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 

Beschreibung 
Was macht eine gute wissenschaftliche Quelle aus und kann ich diese zitieren? 
  

Mitzubringendes Material 
entfällt 

Lehrende 
Marlene Wicker, M.A. 
 

Kurzbeschreibung der Inhalte 
Sie lernen Beurteilungskriterien kennen, welche Ihnen helfen einzuordnen, ob Ihre 
gefundene Literatur vertrauenswürdig ist. Hierbei erhalten Sie Einblicke in:  

• Formale Kriterien (Nachprüfbarkeit)  

• Inhaltliche Kriterien (Nachvollziehbarkeit) 

• Indizien für wissenschaftlich vertrauenswürdige Quellen 
 

Link zum aktuellen Programm  

https://www.hdba.de/hochschule/organisation/lehrende/profil/profil-wicker/
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Titel der Veranstaltung: 

Im Dreischritt zum BT-Thema 
 

Art der Veranstaltung 
Cookie-Lectures 
 

Zeitinvestment 
15 Minuten 
 

Veranstaltungsort 
Foyer der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 
 
Beschreibung 
Wir stellen Ihnen Methoden vor, wie Sie ihr Thema konkretisieren sowie Forschungs-
fragen formulieren und somit gut vorbereitet in das Gespräch mit Ihre*m Betreuer*in 
gehen 
  
Mitzubringendes Material 
Entfällt 
 
Lehrende 
Marlene Wicker, M.A. 
 
Kurzbeschreibung der Inhalte 
In drei kurzen Schritten erhalten Sie Anleitung, Ihr Thema zu Reflektieren und zu 
konkretisieren. 
 
Link zum aktuellen Programm 
  

https://www.hdba.de/hochschule/organisation/lehrende/profil/profil-wicker/
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Titel der Veranstaltung: 

Einführung in die Bibliothek 
 

Art der Veranstaltung 
Workshop 
 

Zeitinvestment 
90-120 Minuten 
 

Veranstaltungsort 
Schulungsraum der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 

Beschreibung 
In diesem Workshop lernst Du die verschiedenen Angebote der Bibliothek sowie die 
ersten Basics zur Literaturrecherche kennen.  

Mitzubringendes Material 
Digitales Schreibmedium (z.B. Tablet, Laptop) 

Lehrende 
Dominic Funk, Teamleitung Bibliothek und Medien 
 

Kurzbeschreibung der Inhalte 
Was kommt auf Sie zu? 

• Wie ist die Vorgehensweise bei einer Literaturrecherche und welche Tricks 
können Ihnen dabei helfen? 

• Wie finde Sie Ihre relevante Literatur im Bibliothekskatalog OPEN der Biblio-
thek der HdBA? 

• Welche Online-Medien bieten Ihnen die Bibliothek an? 

• Welche Serviceleistungen und Modalitäten bieten die Bibliothek 

• den Studierenden? 
 

Link zum aktuellen Programm  
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Titel der Veranstaltung: 

Einführung in Zotero 
 

Art der Veranstaltung 
Workshop 
 

Zeitinvestment 
90 Minuten 
 

Veranstaltungsort 
Schulungsraum der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 

Beschreibung 

Hier lernst Du, wie Du deine Literaturquellen in der Zotero-Datenbank anlegst und 
damit weiterarbeitest. 

Mitzubringendes Material 
Digitales Schreibmedium (z.B. Tablet, Laptop) 
Installierte Zotero-Software einschl. Zotero-Connector und Add-on zu Word 
 

Lehrende 
Dominic Funk, Teamleitung Bibliothek und Medien 
 

Kurzbeschreibung der Inhalte 
Was kommt auf Sie zu? 

• Wie baut sich das Literaturmanagementprogramm Zotero auf und welche 
Funktionen gibt es? 

• Wie kommen die Daten in Zotero? 

• Wie kann ich meine Daten in Zotero organisieren? 

• Wie füge ich Literaturnachweise in Zotero ein? 

• Wie kann ich Zotero für meine wissenschaftliche Arbeit weiternutzen? 
 

Link zum aktuellen Programm 
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Titel der Veranstaltung: 

Einführung in Citavi 
 

Art der Veranstaltung 
Workshop 
 

Zeitinvestment 
90 Minuten 
 

Veranstaltungsort 
Schulungsraum der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 

Beschreibung 

Hier lernst Du, wie Du deine Literaturquellen in der Citavi-Datenbank anlegst und da-
mit weiterarbeitest. 

Mitzubringendes Material 
Digitales Schreibmedium (z.B. Tablet, Laptop) 
Installierte Citavi-Software einschl. Citavi-Picker und Add-on zu Word 
 

Lehrende 
Dominic Funk, Teamleitung Bibliothek und Medien 
 

Kurzbeschreibung der Inhalte 
Was kommt auf Sie zu? 

• Wie baut sich das Literaturmanagementprogramm Citavi auf und welche 
Funktionen gibt es? 

• Wie kommen die Daten in Citavi? 

• Wie kann ich meine Daten in Citavi organisieren? 

• Wie füge ich Literaturnachweise in Citavi ein? 

• Wie kann ich Citavi für meine wissenschaftliche Arbeit weiternutzen? 
 
Link zum aktuellen Programm 
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Titel der Veranstaltung: 

Wi(e)so net? 
 

Art der Veranstaltung 
Workshop 
 

Zeitinvestment 
60 Minuten 
 

Veranstaltungsort 
Schulungsraum der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 

Beschreibung 

Hier lernst Du die Wirtschafts- und Sozialwissenschaftliche Datenbank wiso-net ken-
nen. 

Mitzubringendes Material 
Digitales Schreibmedium (z.B. Tablet, Laptop) 
 

Lehrende 
Dominic Funk, Teamleitung Bibliothek und Medien 
 

Kurzbeschreibung der Inhalte 
Was kommt auf Sie zu? 

• Vorstellung der Datenbank Wiso-net 

• Verschiedene Suchmöglichkeiten in der Datenbank 

• Weiterverarbeitung der gefundenen Quellen 

• Vorstellung des „Such-Monitoringdienstes“ des Anbieters Gensios 
 
Link zum aktuellen Programm
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Titel der Veranstaltung: 

Tust du noch googeln? 
 

Art der Veranstaltung 
Workshop 
 

Zeitinvestment 
90 Minuten 
 

Veranstaltungsort 
Schulungsraum der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 

Beschreibung 

In diesem Workshop stellen wir Dir verschiedene Internetsuchmaschinen vor und wie 
Du sie nutzen kannst. Googeln ist nicht alles… 

Mitzubringendes Material 
Digitales Schreibmedium (z.B. Tablet, Laptop) 
 

Lehrende 
Dominic Funk, Teamleitung Bibliothek und Medien 
 

Kurzbeschreibung der Inhalte 
Was kommt auf Sie zu? 

• Klärung: Warum beschäftigen wir uns heute nur mit Google? 

• Wie funktioniert Google? 

• Welche Suchtechniken gibt es bei Google? 

• Wie bewerten und zitieren Sie die gefundenen Treffer? 
 
Link zum aktuellen Programm  
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Titel der Veranstaltung: 

Effizient nach Artikeln recherchieren 
 

Art der Veranstaltung 
Workshop 
 

Zeitinvestment 
90 Minuten 
 

Veranstaltungsort 
Schulungsraum der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 

Beschreibung 

In diesem Workshop lernst Du, wie du im Rahmen des wissenschaftlichen Recher-
chierens Artikel & Aufsätze findest und darauf zugreifen kannst. 

 

Mitzubringendes Material 
Digitales Schreibmedium (z.B. Tablet, Laptop) 
 

Lehrende 
Dominic Funk, Teamleitung Bibliothek und Medien 
 

Kurzbeschreibung der Inhalte 
Was kommt auf Sie zu? 

• Klärung: Warum beschäftigen wir uns heute nur mit Google? 

• Wie funktioniert Google? 

• Welche Suchtechniken gibt es bei Google? 

• Wie bewerten und zitieren Sie die gefundenen Treffer? 
 
Link zum aktuellen Programm  
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Titel der Veranstaltung: 

Brings auf’s Blatt! 
 

Art der Veranstaltung 
Workshop 
 

Zeitinvestment 
120 Minuten 
 

Veranstaltungsort 
Schulungsraum der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 

Beschreibung 

Lerne komplexe Themen mittels Flipchart zu visualisieren. 

 

Mitzubringendes Material 
Sie benötigen keine Materialien 
 

Lehrende 
Dr. Uli Kern 
 

Kurzbeschreibung der Inhalte 
Sie lernen wie Sie sich für Referate vorbereiten können, um die Inhalte bspw. auf 
Flipcharts zu visualisieren. 
 
 
Link zum aktuellen Programm  

https://www.hdba.de/hochschule/organisation/lehrende/profil/profil-kern/
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Titel der Veranstaltung: 

SupeR! Datenanalyse mit R 

Art der Veranstaltung 
Workshop 
 

Zeitinvestment 
90 Minuten 
 

Veranstaltungsort 
Schulungsraum der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 

Keine Vorkenntnisse notwendig 

 

Beschreibung 

Hier lernst Du, wie Du R nutzen kannst, um bequem und kostenfrei Daten auszuwer-
ten. 

Mitzubringendes Material 
Privater Laptop, Installation von R und RStudio vor Beginn des Workshops 
 

Lehrende 
Melanie Hochmuth, Wissenschaftliche Mitarbeiterin im Projekt EStarA 
 

Kurzbeschreibung der Inhalte 
Was kommt auf Dich zu?  

• Warum R? Vor- und Nachteile im Vergleich zu anderen Statistikprogrammen. 

• Wie ist die Benutzeroberfläche von RStudio aufgebaut und welche Möglichkei-
ten bietet das Programm?  

• Welche Datentypen können ausgewertet werden und wie funktioniert der Im-
port?  

• Grundlegende Befehle zur Datenaufbereitung und Datenauswertung. 

• Hinweise zur Grafikerstellung. 

• Hinweise zur Verwendung von Paketen zur Erweiterung des Funktionsum-
fangs. 

 
Link zum aktuellen Programm  
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Titel der Veranstaltung: 

Wo stehen den hier die E-Books? 
 

Art der Veranstaltung 
Cookie-Lectures 
 

Zeitinvestment 
15 Minuten 
 

Veranstaltungsort 
Foyer der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Gültiges Bibliothekskonto 
 

Beschreibung 

Die Bibliothek stellt dir vor, wie du mit deinem Bibliothekskonto auf lizenzierte E-
Books zugreifen kannst. 

 

Mitzubringendes Material 
Bei Bedarf: Digitales Schreibmedium (z.B. Tablet, Laptop) 
 

Lehrende 
Bibliotheksmitarbeiter*in 
 

Kurzbeschreibung der Inhalte 
Im Rahmen der Cookie-Lectures lernen Sie einzelne E-Book-Plattformen, wie z.B. 
EBSCOhost, SpringerLink und wiso-net kennen. Ihnen wird gezeigt, wie Sie auf die 
E-Books zugreifen können, um diese zu lesen, zu downloaden und/oder zu verschi-
cken. 
 
Link zum aktuellen Programm  
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Titel der Veranstaltung: 

Literatur besser managen, aber wie? 
 

Art der Veranstaltung 
Cookie-Lectures 
 

Zeitinvestment 
15 Minuten 
 

Veranstaltungsort 
Foyer der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 
 

Beschreibung 

Die Bibliothek stellt dir vor, was die Vorteile eines Literaturmanagementprogramms 
wie z.B. Citavi und Zotero sind. 

 

Mitzubringendes Material 
Keins 
 

Lehrende 
Bibliotheksmitarbeiter*in 
 

Kurzbeschreibung der Inhalte 
Vorstellung des Prinzips der Literaturmanagementverwaltung anhand von Beispielen. 
 
Link zum aktuellen Programm  
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Titel der Veranstaltung: 

Ich hab‘ recht! – juris 
 

Art der Veranstaltung 
Cookie-Lectures 
 

Zeitinvestment 
15 Minuten 
 

Veranstaltungsort 
Foyer der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 
 

Beschreibung 

Die Bibliothek stellt dir die juristische Datenbank juris vor. 

 

Mitzubringendes Material 
Keins 
 

Lehrende 
Bibliotheksmitarbeiter*in 
 

Kurzbeschreibung der Inhalte 
Die Bibliothek stellt dir die Anmeldung in der juris vor, sowie die verschiedenen Such-
funktionalitäten in der Datenbank 
 
Link zum aktuellen Programm  
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Titel der Veranstaltung: 

Fernleihe: Wie komme ich an die Literatur? 
 

Art der Veranstaltung 
Cookie-Lectures 
 

Zeitinvestment 
15 Minuten 
 

Veranstaltungsort 
Foyer der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 
 

Beschreibung 

Die Bibliothek stellt Dir vor, wie du in deinem Praktikumstrimester gedruckte Literatur 
erhältst. 

 

Mitzubringendes Material 
Keins 
 

Lehrende 
Bibliotheksmitarbeiter*in 
 
 
Link zum aktuellen Programm  
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Titel der Veranstaltung: 

ORCID – Die ID der Forschenden 
 

Art der Veranstaltung 
Cookie-Lectures 
 

Zeitinvestment 
15 Minuten 
 

Veranstaltungsort 
Foyer der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 
 

Beschreibung 

Im Rahmen der Veranstaltung stellen wir die ORCID (Open Researcher and Contri-
butor iD) vor und wieso diese heute so wichtig ist. 

 

Mitzubringendes Material 
Keins 
 

Lehrende 
Dominic Funk, Teamleitung Bibliothek 
 

Kurzbeschreibung der Inhalte 
Was kommt auf Sie zu? 

• Was ist die ORCID? 

• Was sind die Vorteile? 

• Wie und wo kommt diese ID zum Einsatz? 
 
Link zum aktuellen Programm  
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Titel der Veranstaltung: 

CC - use in … 
 

Art der Veranstaltung 
Cookie-Lectures 
 

Zeitinvestment 
15 Minuten 
 

Veranstaltungsort 
Foyer der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 
 

Beschreibung 

Im Rahmen der Veranstaltung stellen wir die Creative Commons Lizenzen (CC) vor. 

 

Mitzubringendes Material 
Keins 
 

Lehrende 
Dominic Funk, Teamleitung Bibliothek 
 
Link zum aktuellen Programm  
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Titel der Veranstaltung: 

First Steps: Bibliothek … 
 

Art der Veranstaltung 
Cookie-Lectures 
 

Zeitinvestment 
15 Minuten 
 

Veranstaltungsort 
Foyer der Bibliothek Mannheim oder MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 
 

Beschreibung 

Im Rahmen der Veranstaltung stellen wir dir … 

- die verschiedenen Suchmöglichkeiten im Bibliothekskatalog 
- die Funktionen deines Bibliothekskontos 
- die Ausleihe und Rückgabe am Automaten anhand von Beispielen 
- die Serviceleistungen der Bibliothek 

… vor. 

 

Mitzubringendes Material 
Keins 
 

Lehrende 
Bibliotheksmitarbeiter*in 
 

Kurzbeschreibung der Inhalte 
Was kommt auf Sie zu? 

• Was ist eine CC-Lizenz? 

• Wie ist das Lizenzmodell aufgebaut und was bedeutet das im Detail? 

• Einsatz von CC-Lizenzen z.B. Vorträge, Dokumente, Lehrmaterialien… 
 
Link zum aktuellen Programm 
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Titel der Veranstaltung: 

Umdenken im Kopf! Lampenfieber nutzbar machen; Prüfungsangst begegnen. 
 

Art der Veranstaltung 
Workshop 
 

Zeitinvestment 
180 Minuten  
 

Veranstaltungsort 
MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 
 

Beschreibung 
Bei dem Gedanken an eine Prüfungssituation bemerken Sie leichte Anspannung und Nervo-
sität? Es ist Ihnen ein Anliegen kommenden Prüfungssituationen unvoreingenommener be-
gegnen zu können? 
Sie haben Interesse an Hintergrundwissen, Methoden und Techniken, die Ihnen den Um-
gang mit Lampenfieber und Prüfungsangst erleichtern können?  
 

Mitzubringendes Material 
Zugang MS-Teams, Kamera 
 

Lehrende 
Janina Mielke und Alexilianna Stagianni 
 

Lernergebnisse des Moduls und zu erwerbende Kompetenzen 
Die Studierenden lernen 

• Lampenfieber und Prüfungsangst neurobiologisch zuzuordnen 

• anhand konkreter Atemübungen einen ausgeglichenen Umgang mit Prüfungssituatio-
nen kennen 

• mentale Strategien zur Reflexion und Entwicklung alternativer Verhaltensweisen  
 

Lehrinhalte des Moduls 
• Neurobiologische Grundlagen 

• Entspannungs- und Atemübungen 

• Mentale Strategien 
 

Empfohlene Fachliteratur 
Abromeit, J. (2014). Lampenfieber und Prüfungsangst besiegen. 1. Aufl., Rudolf Haufe Ver-
lag. 
 
Link zum aktuellen Programm 
  

https://www.hdba.de/hochschule/organisation/lehrende/profil/profil-mielke/
https://www.hdba.de/hochschule/organisation/lehrende/profil/profil-stagianni/


   

38 
 

Titel der Veranstaltung: 

Hilfe! Wie finde ich Literatur? 
 

Art der Veranstaltung 
Q&A Session der Bibliothek 
 

Zeitinvestment 
15-30 Minuten  
 

Veranstaltungsort 
MS Teams 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 
 

Beschreibung 
Die Bibliothek bietet in regelmäßigen Abständen Frage und Antwortstunden (Q&A Sessions) 
an, um die Möglichkeit für Rückfragen zur Bibliothek und ihren Dienstleistungen zu stellen. 
 
Inhalte können sein: 

- Literatursuche im Bibliothekskatalog, Fachdatenbanken und Internetsuchmaschinen 
- Zugriffsmöglichkeiten auf E-Books und E-Journals 
- Literaturversand im Praktikumstrimester 
- das Bibliothekskonto 
- Serviceleistungen der Bibliothek 

 
Die Veranstaltung findet Online via MS Teams statt, um mittels Bildschirmteilung Inhalte zu 
vermitteln. 
 

Mitzubringendes Material 
Zugang MS-Teams 
 

Lehrende 
Bibliotheksmitarbeiter*in 
 
 
Link zum aktuellen Programm 
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Titel der Veranstaltung:  

Visualisieren & Präsentieren: Komplexe Sachverhalte mittels Flip Chart erklären 
 

Art der Veranstaltung 
Workshop 
 

Zeitinvestment 
3 Termine à jeweils 45 Minuten  
 

Veranstaltungsort 
Bibliothek der HdBA (Campus Mannheim) – Sitzgruppe Foyer 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 
 

Beschreibung 
Schwierige Themen lebendig und anschaulich erklären: wichtig für Referate und Teamsitzun-
gen im späteren Berufsleben. Pimpen Sie Ihr nächstes Referat doch einmal mit Flip Charts 
statt einer Power Point Präsentation auf. Sie werden erleben, dass die Aufmerksamkeit der 
Teilnehmenden steigt und Inhalte sich leichter erläutern lassen.  
Dabei ist die Technik ganz einfach: Perspektive, Reduzierung schwierig zu zeichnenden 
Strukturen wie „Hände“ auf das Wesentliche, gezielter Einsatz von Farbe und Schrift sowie 
Effektlinien.  
Überzeugen Sie sich, wie schnell Sie ansprechende Flip Charts gestalten können und üben 
Sie selbst unter Anleitung.  
 

Mitzubringendes Material 
Grundsätzlich ist nichts mitzubringen. Ein gutes Angebot gibt es auf https://bikablo.com/  
 

Lehrender 
Dr. Uli Kern  
 

Lernergebnisse des Moduls und zu erwerbende Kompetenzen 
Die Studierenden lernen 
• Komplexe Sachverhalte zu reduzieren  
• Mittels Bildsprache zu kommunizieren 
• Referate lebhafter zu gestalten 
 

Lehrinhalte des Moduls 
• Figuren zeichnen 
• Effektlinien 
• Bildergeschichten  
• Räume & Perspektive 
• Texte mittels Rahmen und Sprechblasen gestalten 
• Piktogramme wirksam einsetzen  
 

Empfohlene Literatur 
Bikablo 1 Visuelles Wörterbuch – Dein Einstieg in die Welt der visuellen Sprache komplett 
https://www.neuland.com/collections/bikablo%C2%AE/products/bikablo%C2%AE-1 
 
Link zum aktuellen Programm 
  
  

https://www.neuland.com/collections/bikablo%C2%AE/products/bikablo%C2%AE-1
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Titel der Veranstaltung:  

Die BA: Alte Stempelbude oder moderner Dienstleister – ein historisches Thema für 
meine BT? 
 

Art der Veranstaltung 
Cookie-Lecture/Workshop 
 

Zeitinvestment 
15 Minuten (CLs)/90 Minuten (Workshop) 
 

Veranstaltungsort 
Foyer der Bibliothek Mannheim (CLs)/Teaching Library (Workshop) 
 

Voraussetzung für die Teilnahme 
Keine 
 

Beschreibung 
Im Rahmen der beiden Cookie Lectures werden Möglichkeiten und Oberthemen vorgestellt, 
zu denen Sie in der am Haus angegliederten historischen Sammlung (Sammlung zur Ent-
wicklung der Arbeitsverwaltung in Deutschland, SEAD) Ihre Bachelor-Thesis zu einem histo-
rischen Thema schreiben können. Der Workshop soll anschließend Interessierten die Mög-
lichkeit zur Vertiefung bieten. 
 

Mitzubringendes Material 
Keines 
 

Lehrender 
Prof. Dr. Tim Husemann 
Marcel Flach, Leitung historische Sammlung 
 
 
Link zum aktuellen Programm 
 


